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1) AVDELING ARSTEIN

Barnehagen har en avdeling. Det er 14 barn i gruppen; 5 gutter og 9
jenter. Vi har 3 femaringer, 4 firedringer, 4 trearinger og 3 toaringer.

Personalgruppa bestar av falgende personer:

Pedagogisk leder: Anette Dalbakk - 100 % stilling
Pedagogiske leder: Hege Johansen - 100 % stilling

Barne- og ungdomsarbeider : Anita Samuelsen - 20 % stilling
Assistent: Drude Holand - 100 % stiling

Leerling: Malin Karlsen - 100 % stilling

Styrer: Janne Ryslett

2) DAGSRYTME

(07.00 - 07.45 Barnehagen apner for de som har utvidet apningstid)
07.45 Barnehagen apner

08.45 - 09.15 Frokost

09.15 - 10.30 Aktiviteter, samlingsstund, grupper el. temaopplegg
10.30 - 12.30 Utetid

12.30 - 12.45 Garderobestund

12.45 Lunsj

13.30 - 15.00 Frilek m/ innlagt fruktpause

15.00 Vi gar ut eller leker inne

16.15 Barnehagen stenger

3) UKERYTME

MANDAG: Ingen spesielle opplegg, apen for spontane aktiviteter
TIRSDAG: Farskolegruppe

ONSDAG: Lekegruppe

TORSDAG: Sprakgruppe/norskgruppe (annenhver uke)

FREDAG: Turdag/Minirgris (annenhver uke)

4) TEMA



| ar vil barnehagen fokusere pa lek. Vi vil bruke eventyr som utgangspunkt
for barns lek. Gjennom bruk av eventyr stimuleres barnas
konsentrasjonsevne og hukommelse. De far et bedre ordforrad og de
utvikler fantasien og kreativiteten. Eventyrene gir barna felles
referanseramme og leketema pa tvers av sprak, kjgnn og alder. Eventyr
innbyr barna til & dikte videre og gir inspirasjon til rollelek.

For at leken skal blomstre trenger barna tid, plass og noen a leke med.
Dette er en av grunnene til at vi vil lage et eventyr rom i forbindelse med
det eventyret som vi skal jobbe med. | eventyrrommet vil vi sammen med
barna lage dekorasjoner, figurer og landskap som tilhgrer eventyret. Vi vil
legge til rette for lek ved a legge inn leker som kan brukes i eventyrene,
f.eks. kan vi legge inn afrikanske dyr pa rommet nar vi jobber med Lava
og musa. Eller vi lager bjgrnehuset nar vi jobber med Gullhar og de 3
bjgrnene.

Det er viktig at vi voksne er deltakende i leken til barna. Noen barn
trenger veiledning mens andre barn trenger at vi voksne legger til rette
for lek og er stgttespillere. Gjennom 3 observere lek ser man hvordan
relasjonen er barna imellom er. Mobbing er noe som kan skje i
barnehagen. Nar vi observerer leken, kan vi ogsa avdekke mobbing.
Mobbing i barnehagen skjer som regel fordi barn vil fale samhold med
noen barn, og kan derfor stenge andre ute. Dersom personalet avdekker
mobbing er det viktig med tidlig inngripen slik at man far slutt med
mobbing pa et tidlig stadium.

Vi vil ogsa lage rullerende leke grupper pa tvers av alder, som skal fa lov
til 3 bruke lekerommet. Grunnen til at vi har valgt rullerende grupper er at
vi gnsker a skape sterkere relasjon mellom alle barna for a forhindre
mobbing. Gjennom & jobbe slik kan vi fa til at barnehagen far et
inkluderende laeringsmilja.

Vare eventyr

| dette barnehagearet vil vi jobbe med 4 forskjellige eventyr. Felles for alle eventyrene er at vi blir & bruke
god tid pa hvert enkelt eventyr. De eventyrene som vi blir & jobbe med er :

Lgva og musa

Gullhar og de 3 bjgrnene

Reveenka og

Geitekillingen som kunne telle til 10.

ANEANER NI

Lgven og musa
Slik vil vi jobbe med dette eventyret

® Hgytlesning

® Fgrste steg

® lage Lgva og musa

® Snakke om etikk og moral som vi finner i eventyret



Jobbe med stgrrelser som stor liten mindre enn og stagrre enn

Gullhar og de 3 bjgrnene

Slik vil vi jobbe med dette eventyret

Hgytlesning

Flanellograf

Stasjonslek

Dramatisering ( personalet lager en dramatisering for barna)
Trolldeigfigurer

Snakke om etikk og moral som vi finner i eventyret
Fortsette a jobbe med stgrrelser

Reveenka
Slik vil vi jobbe med dette eventyret

Hgytlesning

Vi lager musikk instrumenter

Vi vil bruke musikk og dans

Vi vil synge sanger om de forskjellige karakterene som et i eventyret
Bruke digitale hjelpemidler

Lage sokkedukker

Jobbe med etikk og moral



Geitekillingen som kunne telle til ti
Slik vil vi jobbe med dette eventyret

Hgytlesning

Bordteater

Stasjonslek (ute)

Dramatisering av eventyret ute
Tall og antall

Lage dyrelotto sammen med barna

Flyreiser

| barnehagen var har vi ogsa barn som kommer fra andre land enn Norge.
Vi gnsker a legge til rette for kulturmater, slik at barna far kunnskaper om
de nasjonaliteter som er representert i barnehagen. Det er viktig a styrke
identiteten til barn som har andre hjemland enn Norge. Derfor vil vi
“reise” til Russland, Polen, Litauen og Afghanistan.

Nar vi skal presentere de ulike landene lager vi flybilletter til bruk pa
reisen. Vi lager ogsa fly som vi reiser med. Nar vi har kommet frem til
bestemmelsesstedet snakker vi litt om landet, viser barna flagget, ordner
en matrett som kommer fra det aktuelle landet, forteller et eventyr og har
en formingsaktivitet knyttet til eventyret.

Beaerekraftig utvikling

Barnehagen har en viktig oppgave i a fremme verdier, holdninger og
praksis for mer beaerekraftige samfunn. Barna skal lzere a ta vare pa seg
selv, hverandre og naturen. | var barnehage jobber vi aret rundt med
dette. Vi snakker om hvorfor det er viktig a resirkulere og hva som skjer



med ting som resirkuleres. Barna far veere med pa a pante flasker og
levere inn hermetikkbokser.

| mange ar har barnehagen deltatt i rusken aksjonen fgr 17.mai. Da gar vi
rundt i lokalmiljget og samler sgppel fra grafter. Dette gir en fin anledning
til 3 snakke med barna hvorfor sgppel, som f.eks. plast er farlig for miljget.
Farskolebarn bruker a veere med pa strandrydding, de har veert alene og
ryddet, og noen ganger sammen med skolen.

| ar har vi hatt ansatte som har vaert pa kurs i regi av ren kyst, mat og
moro. | den forbindelse har vi veert sa heldig & fa tak i plansjer om
nedbrytningstid til avfall, disse blir vi & bruke aktivt sammen med barna.

Vi gnsker & vise barna at naturen er en ressurs som det er viktig a ta vare
pa, men vi vil ogsa at barna skal leere at naturen ogsa kan gi oss mat.
Derfor vil vi 0ogsa i ar plante div grannsaker i barnehagen.

5) SATSNINGSOMRADE
A) Inkluderende barnehage og skolemiljg

| 2018 kom det en bestilling fra kunnskapsdepartementet til
utdanningsdirektoratet (heretter UDIR) om a tilby kompetanseutvikling
som skal styrke skolers, barnehagers og eiers kompetanse i & fremme
trygge miljger samt forbygge, avdekke og handtere mobbing og andre
typer krenkelser. Prosjektet starter i januar 2019 og gar ut aret 2020. Vi er
godt i gang med forberedelsene og holder na pa a lage en prosjektplan.

Arbeidet er pd en mate todelt; vi skal utvikle og opprettholde et godt
barnehagemiljg. Og vi skal kunne forebygge, avdekke og handtere
mobbing.

Alle ansatte i alle barnehagene og skolene i Gratangen er med i arbeidet,
derfor sies det at prosjektet er barnehage-/skolebasert. Vi tenker at a
utvikle et godt barnehagemiljg er god forebygging, men hva er et
barnehagemiljg?

Kort sagt kan det sies a veere

e Det fysiske miljget
e Det psykososiale miljget
e Laeringsmiljget

Foreldre vil bli spurt om de kan tenke seg a vaere med pa en kartlegging
av barnehagens miljg. De ansatte skal vaere med pa kartleggingen og 4, 5
aringene(dersom foreldrene tillater det) kan veere med & svare pa noen
spgrsmal, som vil bli gjort kjent for foreldrene i forkant



Denne kartleggingen vil fortelle oss hvor og hva vi bgr starte og jobbe
med for & skape et godt barnehagemiljg der barn trives, utforsker, leker
og leerer.

Ved prosjektets slutt gjegr vi den samme kartleggingen og ser om bildet
har endret seg noe etter to ars jobbing.

B) Leken

Vi har uansett valgt 3 starte prosjektarbeidet med & se ngyere pa lek.
Leken skal ha en sentral plass i barnehagen. Dersom leken er slik at det
ikke oppstar uheldige samspillsmgnstre opplever barn glede, spenning,
vennskap og trivsel. De fgler tilhgrighet til gruppa, opplever mestring og
trygghet. De laerer a vise hensyn, vaere empatisk, men ogsa hevde seg
selv. Dersom leken er slik for et barn, gker selvfglelsen og barnet skjgnner
at det er betydningsfull for fellesskapet.

Dette kommer ikke alltid automatisk. Det avhenger av de voksnes
tilstedeveerelse og observasjonsevne og forstaelse for barn og deres lek.

Personalet ma derfor

e Organisere rom, tid og lekematerialer for & inspirere til ulike typer
lek

e Bidra til at barna far felles erfaringer som grunnlag for lek og legge
til rette for utvikling av ulike leketemaer

e Fremme et inkluderende miljg der alle barn kan delta i lek og erfare
glede i lek

e Observere, analysere, stgtte, delta i og berike leken pa barnas
premisser

e A veilede barna hvis leken medfgrer uheldige samspillsmgnstre

e Vaere bevisst pa og vurdere egen rolle og deltakelse i barns lek

e Ta initiativ til lek og aktivt bidra til at alle kommer inn i leken

A lykkes med et godt lekemiljo er et godt utgangspunkt for
laeringsmiljoet.



6) AKTIVITETSKALENDER

Oppstart og tilvenning

AUGUST
SEPTEMBER

Vi jobber med hgsten og starter opp med

de forskjellige gruppene

Vi tar opp potet

Plukker baer og lager syltetay

o_av

Vi gver pa «BliMe» dansenm’

OKTOBER

Vi fortsetter a arbeide med hgsten j

Hastfest 4. oktober
«skrekk og Gru» - fest 31. oktober




NOVEMBER

Vi
arbeider med eventyret «Lgven og musa»

og vinteren (J Vi ’btil Russland

Juleverksted 30. November
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DESEMBER

.| Juleforberedelser og juletradisjoner

Nissefest

Pepperkakebaking

Julemiddag (siste uka far jul)

Lucia 13 desember - vi baker lussekatter
Kirkebesgk

Hente Juletre A

JANUAR

Vi arbeider med eventyret «Gullhar»
FORUT - Aksjonen

Foreldremiddag

Brannvernuke




«Fly med oss» til Lithauen

FEBR
UAR

Co oY

Vi fortsetter med eventyret «Gullhar»

Solfest
Fastelaven
Karneval

Samenes nasjonaldag 6.
februar

MARS

Vi arbeider med eventyret «Reveenka»
Trafikkuke

«Fly med oss» til Polen

Vi fortsetter med
«Reveenka»

Paskeforberedelser
Paske lunsj 12. april




Vi arbeider med eventyret "Geitekillingen
som kunne telle til ti”

Potetsetting
17. Mai
Ruskenaksjonen
Garsbesgk
MAI Planleggingsdag 31. Mai
Dugnad/foreldremiddag

JUNI Vi fortsetter med «Geitekillingen som
kunne telle til ti»

Foreldremiddag

Markering av ID/EID

«Fly med oss» til Afghanistan
Aktivitetsdag

Sommerfest

JULI Sommerapen barnehage i Gratangsbotn

7) GRUPPEAKTIVITETER
A) Forskolegruppe

| &r vil Arstein og Gratangsbotn samarbeide om farskolegruppa. Det er en
gruppe pa fire barn, og vi koser oss sammen hver tirsdag fra ca. 09.30 -
10.30.

Sosial kompetanse

Gode erfaringer i lek og laering sammen med andre barn er viktig for a
forsta sosiale koder og utvikle et godt selvbilde. Vi leerer oss a
samarbeide, ta hensyn til og vise omsorg for andre, og tema som



vennskap er sentralt. Vi gver pa selvstendighet og turtaking, fa med seg
beskjeder og kunne veere i ro og konsentrere seg.

Spraklig bevisstgjaring - Antall, rom og form

For & utvikle barnas sprakforstaelse bruker vi et materiell som heter
«spraklek». Barna far lgse oppgaver i en bok, som handler om rim,
stavelser, lyd og sprak og begreper. Barna blir kjent med tall og
bokstaver, leerer seg a skrive navnet sitt og utvikler sin finmotorikk (blant
annet bruk av saks og riktig blyantgrep).

Barna skal ogsa fa gve seg pa grunnleggende matematiske oppgaver og
lgsninger, som pluss og minus, mengde og beregninger, stgrrelser,
former, osv.

Samarbeid med skolen

Fra januar til juni starter vi opp med samarbeidet mellom farskolegruppa
og ferste klasse/smaskolen i Gratangsbotn. Vi starter med at barna blir
innskrevet pa skolen og deretter mates vi ca. en gang i maneden, pa
skolen, i barnehagene eller pa tur. Slik blir barna kjent med skolen, bade
inne og ute, de far delta pa aktiviteter og undervisning i klassen, og de blir
kjent med barn og leerere pa skolen. Malet er a gjagre barna trygge slik at
de far en lettest mulig overgang fra barnehage til skole.

Andre ting

* Vi er opptatt av & barna skal trives og ha det ggy, og vi bruker derfor
spill som et verktgy for lek og leering. Det bidrar til utvikling av deres
sprakkompetanse og sosial forstaelse samtidig som de har det gay
sammen i fellesskap.

* Fgrskolebarna syns ofte det er ggy a plukke ut bilder og andre minner
fra barnehagetida, og gjare ferdig barnehagepermen sin. Dette far de
vaere med pa, samtidig som de blir kjient med den digitale verdenen.

* | ar skal vi gjennomfgre FORUT - aksjonen, og i ar handler det om
Sivatas fra Sri Lanka. Det er et pedagogisk opplegg om hvordan barn i
andre land lever i forhold til oss i Norge. Det gir kunnskap om globale
forskjeller, ulikheter og sammenhenger pa et niva som barn i Norge
forstar og synes er spennende.

B) Sprakgruppe

Dette er ei gruppe for 3 aringene. Her gver vi pa uttale, utvikle ordforradet
0g begrepsforstaelsen. Vi jobber mye med babblarna som heter Babba,
Dadda, Diddi, Bibbi, Doddo og Bobbo. Babblarna er figurer som er skapt
for a hjelpe barn i tidlig sprakutvikling. Denne gruppa vil ha et opplegg
hver torsdag i oddetallsuker.



C) Norsk gruppe

Dette er ei gruppe som er for noen 4-5 aringene. Hver torsdag i partall
uker vil barna som er med i Norsk gruppa ha et lite opplegg. Her vil vi
jobbe med begreper som kroppen min, farger, former, mat, dyr og veer. Vi
vil snakke sammen, ha formingsaktivitet, lage mat, se pa bilder, bruke
digitale hjelpemidler og ga pa jakt i rommet etter gjenstander. Det er
viktig at barna fgler at leering av begreper skal vaere lystbetont. | tillegg til
begreper gver vi ogsa pa sosial kompetanse. Hver gang vil vi avslutte
med a spille et spill

6) DOKUMENTASJON

Hva Til hvem Hvordan Form
dokumenteres
Dagen i dag - Foreldre MyKid Skriftlig
hva har vi gjort | Barnehagemynd | Bilder

ighet
Barnehagens Foreldre Skriftlig notat Skriftlig
innhold Barnehagemynd | om hva vi har

ighet gjort ifht.:

Andre Arsplan

Periodeplaner
Manedsplaner

Barnets Personalet Avdelingsmgter | Skriftlig
utvikling og Observasjoner
trivsel TRAS
Barnets Foreldre Foreldresamtale | Skriftlig
utvikling og
trivsel (bygd pa
observasjoner
og TRAS)
Planlegging av Personalet Planleggingsdag | Skriftlig
det pedagogiske | Foreldre ene
arbeidet Barnehagemynd | Personalmgter

ighet Avdelingsmgter

Andre
Arbeid med barn | Foreldre IOP Skriftlig
med spesielle Barnehagemynd | Ansvarsgruppe
behov ighet mgter

Samarbeidspart

nere
Barns Barn, foreldre, Samlinger med | Skriftlig
medyvirkning barnehagemynd | barn

ighet Barnesamtaler
Foreldres Foreldre Foreldreundersg | Skriftlig




medvirkning Barnehagemynd | kelse
ighet Foreldresamtale
r
Foreldrerad
Samarbeidsutval
g
Personalsamarb | Personalet Personalmgter Skriftlig
eid Arbeidsgiver Arbeidsmiljgmgt
er
Medarbeidersam
taler
HMS - arbeid Arbeidsgiver Vernerunder Skriftlig
Arbeidstilsyn Arbeidsmiljgmgt
er
Spgrreskjemaer
Brannvernarbeid | Arbeidsgiver Vernerunder Skriftlig
Ofoten Branngvelser
interkommunale | Sjekklister
brann og

redningsvesen

Skriftlig dokumentasjon som ligger pa MyKid ryddes ut derfra to ganger i
aret (jul/sommer) og settes inn i “Dokumentasjonspermen”. Ansvarlig:

Styrer

Bilder lagt ut pa MyKid slettes etter endt barnehagear (skriv ut de bildene
dere skal bruke i barnas permer). Ansvarlig: Pedagogiske ledere

8) VURDERING

Hva vurderes Av hvem Nar tid

Barnehagens Personalet Planleggingsdag i mai

pedagogiske innhold Personalmgter hver

ifht. lov, rammeplan, maned

arsplan og Foreldre Avdelingsmgter

periodeplaner Foreldrerad
Samarbeidsutvalg

Barn Foreldresamtaler

Etter aktiviteter og
ved spesielle
samlinger




Barns utvikling og
trivsel

Barn
Personalet

Foreldre

Barnesamtaler
TRAS
Observasjoner
Avdelingsmgter
Foreldresamtaler

Barns medvirkning

Barn
Personalet

Barnesamtaler
Garderobesamlinger
Planleggingsdag mai
Avdelingsmgter

Foreldresamarbeid

Foreldre

Foreldresamtaler




